
 

 

 

CONTRATO N° SCT-CD-123-2026 

NOMBRE DEL CONTRATISTA:  Yeisson García Sánchez  

NOMBRE DEL SUPERVISOR: GABRIELA VALENTINA PARRA PEÑARANDA 

OBJETO DEL CONTRATO:   PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO FORMADOR EN LA ESCUELA DE FORMACIÓN EN CINE, TEATRO Y 
CONTENIDO DIGITAL, PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS PROCESOS CREATIVOS Y AUDIOVISUALES. 

PLAN DE TRABAJO PARA EL PERIODO: 16 de febrero al 28 de febrero 
CRONOGRAMA DE 

ACTIVIDADES 
PLANTEADAS POR 

SEMANA Y 
POBLACIÓN 

ACTIVIDADES A REALIZAR 
HERRAMIENTAS 

METODOLOGICAS 
MATERIALES  

 
Primera semana  
 
 

 
No aplica 

 
No aplica 

No aplica  

 
Segunda semana 
 

No aplica No aplica No aplica  

 
Tercera semana  
 

 
 

Se desarrolló un taller de reconocimiento corporal y 
memoria escénica, en el cual los jóvenes y niños realizaron 

ejercicios de expresión corporal, postura, manejo del 
espacio y presentación personal a través del movimiento. 

Asimismo, se trabajaron dinámicas de integración y 

confianza grupal, junto con ejercicios básicos de 
improvisación para fortalecer la espontaneidad y la 

seguridad en escena. 

Aprendizaje experiencial, 
juegos teatrales, 

dinámicas de integración 
grupal, ejercicios de 

improvisación guiada y 

trabajo colaborativo. 

Espacio amplio 
reproductor de sonido 

 

 
Cuarta semana 
 

 

Se realizó un taller de voz y construcción de personaje, 

abordando ejercicios de respiración, proyección vocal y 
dicción. Posteriormente, los participantes trabajaron en la 

creación de un personaje a partir de emociones y 
situaciones cotidianas, finalizando con pequeñas muestras 

Técnicas básicas de 

entrenamiento actoral, 

ejercicios de respiración 
consciente, exploración 

emocional guiada, 

Espacio adecuado para práctica escénica  



 

 

 

escénicas individuales y grupales para fortalecer la 

confianza y la expresión artística. 

creación colectiva y 

muestra práctica. 

CONTRATISTA 

 
NOMBRES Y APELLIDOS:  Yeisson Johavanny García Sánchez  
 
 
 
FIRMA: __________________________ 
 
 
 


